U.S.S.P

CHAMPIONNAT de POLYNESIE de JUDO/LUTTE/SUMO

BENJAMINS / MINIMES / CADETS

GARCONS / FILLES / MIXTE

GROUPE MORPHOLOGIQUE N°:

NOM DES JEUNES OFFICIELS :

ATELIER 1 UKEMIS ATELIER 2 DEMONSTRATION ATELIER 3 ATELIER 4 TOTAL
. NE WAZA TACHI WAZA CLASSEMENT
(brises chutes) TECHNIQUE DE
(sol (debout) POINTS GENERAL
NOM PRENOM COLLEGE | N1 | N2 | N3 | N4 [Moy| Pts [ N1 [ N2 [ N3 [ N4 |Moy| Pts | classmt | Pts | classmt | Pts
JUDOKA A
JUDOKA B
JUDOKA C
JUDOKA D
JUDOKA E
ATELIER 1 UKEMIS ATELIER 3 : NE WAZA (combat au sol)
Moyenne de I'évaluation Al B| C D E [Victoires| Clmt
de 2 brises chutes arrieres JUDOKA A ORDRE COMBATS
(N1;N2) et
2 brises chutes avants JUDOKA B 1 A/B
(N3;N4) soit 4 notes JUDOKA C 2 C/D
JUDOKA D 3 A/E
JUDOKA E 4 B/D
5 C/E
ATELIER 2 ATELIER 4 : TACHI WAZA (combat debout) 6 A/D
DEMONSTRATION AlB]| C D E |Victoires| Climt 7 B/C
Choix d'un technique JUDOKA A 8 D/E
debout et/ou au sol et JUDOKA B 9 A/C
démontrer son a.pplication JUDOKA C 10 B/E
avec un partenaire de son
choix JUDOKA D

JUDOKA E




