UNION DU SPERT COMBAT - ARBITRAGE
/ SLOLAIRE POLYNESIEN

ARBITRER UN COMBAT DE JUDO, DE SUMO OU AU SO * Lesarbitres ont les bras tendus et les mains doigts orientés vers le haut,

pour s’assurer qu’ils sont préts, que les combattants sont préts et ainsi que
— 1

LES GESTES DU JEUNE OFFICIE le chronométreur

» Les combattants sont invités a venir se positionner face a face dans l'aire de
combat (aire ronde en sumo, aire carrée en combat judo debout et sol)
= Les arbitres sont face a face sur le c6té et se tiennent droits.

L—

= Les arbitres annoncent « Hadjime » qui veut dire « commencez ».
= Les combattants s’opposent selon la regle d’arbitrage (sumo, lutte, judo)

=

= |es combattants sont invités a s’avancer I'un vers I'autre, se saluent en
s’inclinant I'un vers 'autre (cérémonial japonais)

= Les arbitres indiquent par un geste des mains (paumes orientées |'une vers
I’autre) de s’avancer.

Pour déclarer le vainqueur, les
arbitres lévent le bras du coté
de celui-ci et penchent le bras
dans sa direction, bien au
dessus de la téte. Les
combattants se saluent.

= |es combattants sont sous I'ordre des arbitres.
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