EMPS DE COMBA

PROTOCOLES

UNION DU SPORT

§ SLOLAIRE POLYNESIEN

Benjamin & Minimes : 3 minutes

Si présence d’un arbitre et de 1 ou 2 juges sur le tapis : Décision au drapeau
(Hantei). Si décision partagée avec 1 juge, la décision de I'arbitre est
prioritaire.

Si un seul arbitre central sur le tapis : la décision lui revient a lui seul.

VALEURS DES PROJECTIONS|

Waza-ari : Les actions annoncées sont celles qui ne peuvent étre
comptabilisées Ipponsuite aumanqgue d’un des critéres suivants : Force,
vitesse, controle, largement sur le dos.

Les actions avec un impact sur la tranche (orienté ventre), sur les coudes ou
sur les mains ne sont pas comptabilisées sauf s’il y a continuité avec un
déroulé sur le dos.

Les kinza: Suite a I'application d’'une technique tout impact qui n’aboutit pas a
waza-ari ou ippon et tous les osaekomi (immobilisations) maintenus au moins
4 secondes.

CRITERES DE DECISION

Les annonces: Avantage marqué valant 10 points : ippon ou 2 waza ari = ippon:
fin du combat.

Avantage marqué valant 7 points : waza ari

Avantage non marqué mais actions fortes :

- 1°°Le nombre de kinza (avantage a la suite d’'une mise en danger sans
marquer de points)

COMBAT -JUDO

- 2°™Le nombre de shido (pénalités)
- 3°™®|"activité (nombre d’attaques, attitude positive)

Les fautes ponctuelles commises ne doivent pas pénaliser le judoka qui aura
été le plus productif et efficace.

Pas de Golden score, décision obligatoire.

CONTRAINTES CERVICALES DEBOUT (tachi-waza) et au sol (ne-waza)

= Non tolérées et doivent étre stoppées immédiatement par Matte ;
Explication de la faute et sanction : shido

CLES DE BRAS ET ETRANGLEMENTS
= Non autorisés pour cette tranche d’age. Sankaku Gatame est autorisé
sans croiser les jambes

ECHNIQUES A GENOU

= Les actions présentant un fort déséquilibre et une efficacité claire seront
validées en cas de contact des deux genoux au sol.

= Les attaques a genoux, sans préparation efficace, sont sanctionnables
(fausses attaques).

CONTRES]
= |Les contres sont autorisés sauf le contre sur les formes hanchées en se
jetant dans le dos de I'adversaire (exemple: Uchi-mata gaeshi).

KUMI-KATA
= La Garde croisée n’est pas autorisée pour cette
tranche d’age (shido)
= Les kumi-kata non conventionnels imposent une
phase d’attaque rapide sinon sanction : shido
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