
U.S.S.P 

JOURNEE PROMOTIONNELLE  « BEACH LUTTE », LUTTE SUR LE SABLE 

18 avril 2018 
 

Participation de deux AS, celles du collège POMARE IV avec 12 élèves et du collège TAAONE avec 25 élèves dont 6 filles. 

L’animation s’est déroulée à la POINTE VENUS sur le sable, en bord de lagon, encadrée par M.PROIA de POMARE et 

M.LABOUBE du TAAONE. L’après midi fut idéal, avec un ciel légèrement nuageux pour protéger les rayons du soleil. 

 
Photo de groupe à l’arrivée  

 

Après une présentation rapide de l’animation, 6 groupes morphologiques furent constitués pour organiser des poules 

de combats, permettant ainsi à chaque élève de faire 4 ou 5  combats. 

 

Les règles d’arbitrage simples sont présentées : un combat se gagne en 3 pts. Pour marquer, projeter son adversaire sur 

le dos donne 2pts, le faire tomber ventre à terre 1 pt ou le faire sortir du cercle 1 pt. 

 

Les élèves ont également géré l’organisation c'est-à-dire l’ordre des combats, le cérémonial avant et après le combat 

ainsi que l’arbitrage. Très rapidement la majorité des groupes furent autonomes. 

 

Avant de commencer les combats, un l’échauffement important fut gérer par M.PROIA. 

 

Une poule de filles à permis des combats de lutte/sumo très engagés pour voir la victoire à Gelimma EL HADJ devant 

Kohai MAI et Hereata TEMAURI. 

     
Observation avant d’engager l’action….    Pour la victoire annoncée par l’arbitre    

 

Les combats chez les garçons furent très engagés!! Quelques résultats : 

Poids Super légers : Maxime SAVIGNY gagne ses 5 combats, Teraimana TEKURIO 2
ème 

 



Poids Légers : Tahaki ATIU gagne ses 4 combats devant Oren WALKER ! 

Poids Légers moyens : Un élève du collège POMARE gagne cette poule devant Paul SANFORD.
 

Poids Moyens : Teariki TERIITAOHIA gagne ses 4 combats, Titiura IOTUA termine 2
ème

 

Poids Lourds : Tevaiarii VOIRIN gagne ses 5 combats devant Marehau OTTO et Keani BUTON 

 

      
Echauffement         Arbitrage de Keani BUTON, jeune arbitre judoka 

 

     

  
Combat en super légers… des petits gabarits plein de combativité….        et la victoire ! 

 
Des récompenses pour tous, merci à Olympians sport !! 


