ATHLETISME

POIDS
BF:2kg - BG: 3kg
MF:3kg - MG: 4kg
CF:3kg - CG: 5kg
JSF:4kg - JSG: 6kg

/

FEUILLE DE CONCOURS

DISQUE

BF: 0.6kg -
- MG: 1.25kg
- CG: 1.5kg
- JSG: 1.5kg

MF: 0.8 kg
CF: 1kg
JSF: 1kg

BG: 1kg

(entourer le concours concerné)

LONGUEUR /

[ JAVELOT

BF: 0.4kg - BG: 0.5kg
MF: 0.5kg - MG: 0.6 kg
CF: 05kg - CG: 0.7kg

/

CATEGORIE

Attention ! Une seule catégorie

d'age par feuille

TRIPLE SAUT

NOM

Prénom

Quatre derniers
chiffres du N° de
licence

ETAB.

essai 1

essai 2

essai 3

MEILLEURE PERF.
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